8 Adimda

SICAK SULU BASINGLI
YIKAMA MAKINELERI

ile Mikroplar Azaltma ya da Yok Etme

1 Uygulamanizi bilin. Baslamadan dnce cevrenizdeki nesneleri
ve mevcut olabilecek kir ve bakteriler hakkinda dustntn. Kendinize
“Qrtam, egzoz saliniminin oldugu sicak sulu basincli yikama
makinelerinin kullanimina uygun mu, ¢cok miktarda su ile calismak
cevreye zarar verir mi?” gibi sorular sorun. Ayni zamanda “Temizlik
slirecinin sonunda hangi dezenfektanlara ihtiyacim olacak?”

sorusunun cevabini arayin.

2 En iyi temizlik parametrelerini degerlendirin. Kir ve ylzey
tipine bagli olarak, en iyi su debisi ve bar seviyelerini degerlendirin:
gevsek, kurumamis kirler icin yliksek debi ve orta seviye bar; zorlu,
direncli ve inatgi kirler icin yiksek bar seviyeleri secebilirsiniz.

3 Dogru sicaklik seviyeseni secin. Bakteri ve mikroplari
temizlerken, yiksek sicakliklar mikroplarin parcalanmasini ve yok
olmasini saglayacaktir. Genel olarak 85-100°C arasi sicakliklar, bakteri

kolonilerinde 6nemli 6lctide azalmayi saglayacak olmasina karsin,

yalnizca 155°C'ye yakin sicakliklarda mikroplarin tamami yok olacaktir.

Dolayisiyla dezenfeksiyon srecini baslatmak icin uygulama sicakhigini

en yiksek seviyelere cikarin. Ornegin COVID-19, 56°C gibi bir sicaklikta,

her 30 dakikada 10.000 Unite hizinda yok olmaktadir*. Bu temizlik
suresi ve gerekli sicaklik dustnuldugiinde tek basina sicak sulu bir

makine etkili olmayacaktir. Deterjan ekleyin.

*Cin Halk Cumhuriyeti Ulusal Saglik Komisyonu -
COVID-19 énleme ve kontrol Plani 4. stirim

Tam Mobil sicak su basincl yikama makineleri ve Sabit sicak su

basincli yikama makineleri Urlnlerimizi kesfedin.

4 is icin uygun bir deterjan secin ve yiizeyi hazirlayin.
Mikroplara karsi savasmaniza yardimci olmasi icin tamamlayici bir
deterjan sectiginizden emin olun. Yerel ve bolgesel saglk kuruluslari
genellikle uygun malzemeler konusunda 6neriler yapmaktadirlar. Zorlu
atik ve kir katmanlarini parcalamak icin ytzeyleri deterjan ile 1slatin.

5 Yiizeyleri sicak su ya da buharla durulayin. Deterjani
durulayin ve yzeyleri basincla yikayarak tim kir ve atik katmanlarini
tamamen uzaklastirin. Sicak su, temizlik verimini artirmakta ve dezen-
feksiyon etkisi yaratmaktadir. Bazi makineler suyu, buharlastirmak icin
140°C'ye kadar isitabilmekte ve bu sayede islak buharla basincl yika-
ma olanagr sunmaktadir. Bu islem, ylzeylerin kismen sterilizasyonunu

saglayabilir.

6 Dezenfektanlar Uygulayin. Sicak su ile ve yeterli stirede
uygulama yapmak genel bakteri sayisini azaltiyor olmasina karsin
dezenfeksiyonu saglamak icin tek basina yeterli degildir. Temizlik
islemini bir dezenfektanla sonlandirmak gereklidir. Dezenfektani yerel
direktiflere ya da yok edilmesi gereken bakteri tlrtine gére secin.

7 Dogru aksesuarlari edinin. Uygun aksesuarlar, tek seferde en
uygun, etkili ve verimli temizlik saglarlar. Borular, nozullar ve deterjan
bidonlari kullanabilirsiniz.

8 Kurumasini bekleyin. Hijyen ve giivenlik icin alani yeni hayvan
ya da insan gecisine agmadan 6nce yizeyin kurumasini bekleyin.
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